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PRÉSENTATION DU SERVICE (1/11)

¦bL¢9 59 {hLb{ t9wLb!¢![{ !¦ {9Lb 5Ω¦b {9w±L/9 59 t95L!¢wL9 
DANS UN HOPITAL A VOCATION PEDIATRIQUE ET REGIONALE
ό9{tL/ Υ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǊƛǾŞ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦύ

Soins de suite : moyen séjour accueillant des pathologies variées : 
maladies chroniques, handicap, post-ǘǊŀǳƳŀǘƛǉǳŜǎΧ
·Ŝƴ I/ ƻǳ Ŝƴ IW ŀǳ ŘŞŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩI/
·Ł ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ {ǘ tƛŜǊǊŜΣ опнрл t![!±!{-LES-FLOTS
·en convention avec le CHU de Montpellier 
·Partenariat intra régional
·5 lits de soins périnatals
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PRÉSENTATION DU SERVICE (2/11)

MOYENS HUMAINS

Å 2 Médecins Pédiatres (0,3/0,4 ETP)
Å 1 Médecin Pédopsychiatre (0,2 ETP)
Å 1 Médecin de garde la nuit et le week-end pour tout 
ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 

Å 1 Puéricultrice (à 1 ETP) dans la journée en semaine avec 1 
Auxiliaire de puériculture (à 1 ETP)

Å 1 Infirmière/ ou Puéricultrice et 1 Auxiliaire de puériculture 
partagées pour toute la Pédiatrie la nuit et le week-end

Å 1 Psychologue  (0,30 ETP)
Å 1 Orthophoniste (0,2 ETP)
Å 1 Psychomotricienne (0,10 ETP)
Å 1 EJE (0,20 ETP)
Å 1 AS (0,30 ETP)
Å Kiné, Radio selon besoins en transversal (plateau technique)
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COMMENT ?:                         QUAND ?

. Par téléphone                                       . EN ANTENATAL: Pendant la grossesse, en général au 
3ème trimestre

. Par mail                  . EN POSTNATAL: -!ǇǊŝǎ ƭΩŀŎŎƻǳŎƘŜƳŜƴǘΣ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ 
séjour en maternité

. Par courrier postal                                         -Après le retour au domicile

VERS QUI?: PAR QUI ? :

. Psychiatre traitant
. Cadre du service de Pédiatrie . Pédopsychiatre

. PMI

. Maternité

. Sage femme

. Assistante Sociale

. Tuteur

PRÉSENTATION DU SERVICE (3/11)

ADRESSAGE 

TRANSMISSIONS DôAMONT
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POURQUOI ?: 

Φ [Ŝǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ŀŎǘǳŜƭǎ

. Les antécédents personnels et familiaux (le traitement actuel du BB et 
de la mère)

Φ 9ȄƛǎǘŜƴŎŜ ƻǳ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǇǊŞƴŀǘŀƭ όtaLΣ pédopsyΦΣ {CΧύ

Φ 9ȄƛǎǘŜƴŎŜ ƻǳ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊŜ ǘǊŀƛǘŀƴǘ

. Réflexions engagées sur les projets à venir

Č Informations transmises par écrit et par oral au Staff du 
service

Fiche de recueil

PRÉSENTATION DU SERVICE (4/11)

ADRESSAGE 
¢w!b{aL{{Lhb{ 5Ω!ahb¢
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PRÉSENTATION DU SERVICE (5/11)

VISITE DE PRÉADMISSION

· 2 consultations médicales :

- Pédiatre

- Pédopsychiatre

· entretien en binôme avec la psychologue/et la puéricultrice

· ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎƻƛƎƴŀƴǘŜ Υ

- cadre infirmier et/ou puéricultrice et/ou auxiliaire 
puériculture et visite du service

· Entretien avec l'assistante sociale

· Synthèse en équipe en fin de journée ou lors du staff du 
service

· Importance de la possibilité ŘΩǳƴŜ ŀƭƭƛŀƴŎŜ thérapeutique: 
accord de chaque partie dès la préadmission
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PRÉSENTATION DU SERVICE (6/11)

/wL¢9w9{ 5Ω!5aL{{Lhb

ÅHypotrophie : à partir de 2 kg

ÅPrématurité, Syndrome de sevrage

ÅNécessité de traitement et de surveillance médicale spécifique 
ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǎŞƧƻǳǊ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ ŘΩŀƳƻƴǘ ƴΩŀǳǘƻǊƛǎŀƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ Ł 
domicile

ÅPrise en charge de troubles somatiques fonctionnels après le 
retour à domicile

ÅÉducation thérapeutique en soins périnatals

ÅObservation et Accompagnement du lien Mère-enfant, 

- dans le ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ όǎƻƳŀǘƛǉǳŜ ƻǳ 
médico-psychologique), 

- dans un contexte psycho-social fragile 

ÅFragilité du lien parent-enfant
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PRÉSENTATION DU SERVICE (7/11)

CRITÈRES DE NON ADMISSION

Å Décompensation psychique grave de la mère ne 
permettant plus la préservation du lien mère-enfant ou le 
mettant en danger.

Å Délais dépassant le moyen séjour 

Å Manque de cohérence avec autre(s) projet(s) mis en place

Å CǊŀƎƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ŘΩŀƳƻƴǘ Ŝǘ ŘΩŀǾŀƭ ƻǳ 
ŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘ ǇǊŞŎƛǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀŘƳƛǎǎƛƻƴ

Å Absence de psychiatre traitant référent pour la mère en 
cas de décompensation pour relais rapide de PEC
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· aƻǘƛŦǎ ŘΩŀŘǊŜǎǎŀƎŜΥ

- Prise en charge médicale: 2/37

- Prise en charge médicale et accompagnement à la parentalité: 
11/37

- Accompagnement à la parentalité: 24/37

· Qui nous contacte?

- PMI et Maternités CHU/ CHR: 29/37

- Services de Pédiatrie ou Néonatologie: 7/37

- Psychiatres en libéral

· AgŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜΥ

- < 1 mois de vie: 24/37 (3jrs-1mois)

- > 2mois de vie: 14/37 (2 mois-18 mois)
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PRÉSENTATION DU SERVICE (8/11)
paysage démographique des patients sur 2017

WƻǳǊƴŞŜ ŘΩƘƛǾŜǊ Řǳ 
réseau Naître et 
Grandir en LR 

La Grande-Motte
19 janvier 2018



11

Å Type de patientsen 2017:

- Causes médicales isolées: 11/37 (30%)
ÁCause médicale enfant: 6/37
ÁCause médicale mère: 5/37

- Causes psychologiques ou psychiatriques: 23/37 (62%)
ÁCause médicale enfant et pathologie psychiatrique mère: 

7/37
ÁPathologie Psychologique ou psychiatrique mère: 16/37

- Causes sociales associées dans 22 cas/ 37, soit 60%
- Rapprochement familial: 3/37, soit 8%

Å Durée moyenne de séjour en 2017: 
27 jours (21 j en 2012, 37 j en 2013)

PRÉSENTATION DU SERVICE (9/11)

paysage démographique des patients sur 2017
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PRÉSENTATION DU SERVICE 

(10/11)
paysage démographique des patients sur 2017
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ÅDevenir et suivi:

- Retour complet à domicile: 29/ 37 et partiel avec accueil 
modulaire pour 3/ 37

- SAME: 3/37

- tƭŀŎŜƳŜƴǘ Ŝƴ CŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΥ нκот

- Suivi PMI pour 30/37

- Mise en place appui parental ou TISF pour 22/37

- Suivi CAMPS pour 2/37



Å Bon repérage des adresseurs, avec visites de
préadmission quasi systématiques en anténatal
(fondamentalpour la constructiondu lien).

Å Nette prévalencede la demandeŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘà
la parentalité

Å Augmentation progressivedes demandes pour des
mèresprésentantunepathologiepsychiatrique

Å Limite de nos capacitésdans les soins ŘΩǳƴŜmère
présentantunepathologiepsychiatriquesévère

Å UnitéMère enfant?
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PRÉSENTATION DU SERVICE (11/11)

CONCLUSIONS
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Questions
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PROJET THERAPEUTIQUE (1/5)

SUR LE PLAN PEDIATRIQUE

Å 9ȄŀƳŜƴ ǇŞŘƛŀǘǊƛǉǳŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŝǎ ƭΩŜƴǘǊŞŜ 
Ŝǘ ǎǳƛǾƛ Ŏƻƴǘƛƴǳ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ

Pédiatre référent stable : congruence de 
ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΣ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǊŞŎƛǇǊƻǉǳŜΣ 
ŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΧ

Å Soutien du nourrisson et des parents : «holding du 
holding» : «soutien du soutien parental»

Å Accompagnement des parents:
Alliance thérapeutique, aménager place 
privilégiée des parents
Transmettre gestes de soutien
Suivi multidisciplinaire instauré et poursuivi à 
domicile
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